
 

 

 

墨田区立図書館では、子どもたちに本や物語の世界に親しんでもらうために、毎年夏と冬に図書館員によ

る手作りの人形劇を行っています。今年は、下記の日程で開催します。 

たくさんの本や物語との出合いを楽しみに、どうぞ親子で冬の人形劇においでください。 

図書館名 内容 日時 定員 

あずま 
ペープサート「へっこきよめさ」 

人形劇「三びきのこぶた」 

12 月 13 日（日） 

①午前 10 時半～11 時半 

②午後 1 時半～ 2 時半 

③午後 3 時  ～ 4 時 

各回先着 70 人 

緑 
人形劇 

「にんじんとごぼうとだいこん」 

「３びきのかわいいオオカミ」 

12 月 16 日（水） 

①午前 11 時～11 時 45 分 

②午後 3 時～3 時 45 分  

各回先着100人 

寺島 
冬の子ども会～人形劇 

「３びきのかわいいオオカミ」 

12 月 18 日（金） 

午後 3 時半～4 時半 
先着 60 人 

立花 
冬の子ども会～人形劇 

「にんじんとごぼうとだいこん」 

「３びきのかわいいオオカミ」 

12 月 22 日（火） 

午後 3 時～4 時 
先着 50 人 

八広 
冬のおたのしみ会～人形劇 

「にんじんとごぼうとだいこん」 

「３びきのかわいいオオカミ」 

12 月 25 日（金） 

午後 3 時～3 時 45 分 
先着 100 人 

 

冬の人形劇が始まります！ 

      図 書 館 電 話 案 内 サ ー ビ ス    Ｔ Ｅ Ｌ  ：  ３ ６ １ ２ － ６ ０ ４ ８   

墨田区立図書館ウェブサイト 

NNeewwss   

緑図書館【すみだ文化講座】と 資料展 12 月のご案内 

資料展 「赤穂義士資料展」、ミニ展示：忠臣蔵と作家（本の紹介） 

期間：12 月 11 日㈮～12 月 27 日㈰ 

場所：緑図書館１階、３階展示コーナー 

 

ご来場の際には、インフルエンザ予防のため 

マスクの着用をお願いします。 

行事の詳細は、各館に直接お問い合わせください。 
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去年の人形劇 

  http://www.city.sumida.lg.jp/sisetu_info/library/index.html 



 

館名 今月の特集コーナー 

一般書：「大人になって読み返す児童文学」 
あずま図書館 

児童書：「クリスマスの本」 窓ぎわの児童書：「ペットのほん」 

一般書：「師走の歳時記」     
緑図書館 

ヤングアダルト〔Y・Ａ〕：「タワー・ツリー・塔」 

寺島図書館 
一般展示：「鳩の街とドブ川の思い出 11 月２６日～１２月２５日」 

児童室１：「クリスマス」  児童室２：「本はともだち」 

一般書：「年末年始は長編小説にトライ」  児童書：「お金のはなし」  
立花図書館 

えほんのひろば：「クリスマスの絵本」 

一般書：「暮来月の家事暦」「闘病記」「年賀状２０１０」 
八広図書館 

児童書：「クリスマス・お正月」 

東駒形コミュニティ 一般書：「東駒形スタッフが贈るベストセレクション～私達の人生に彩りを添えてくれた本達～」 

   会館図書室 児童書：「クリスマス」「ひゅるる～ん♪～寒さに負けるな～」 

梅若橋コミュニティ 一般書 「準備はお済みですか？年賀状」 「もうすぐ年末＆年始です！」  

会館図書室 児童書 前半：「メリー・クリスマス！！」後半：「2010 ねんのえと とらのほん」 

横川コミュニティ 一般特集 1：「推理小説」 一般特集２：「今夜は我が家であったかお鍋」「年賀状＆おせち料理」 

   会館図書室 児童特集：「パーティーへ行こう」「クリスマス特集」 

 

今年の冬は季節性と新型、2 つのインフルエンザの予防接種を両方受けるべきか、それとも片方だ

けにしようかと悩んでいるところです。私ごとで恐縮ですが、数年前に季節性のインフルエンザに母子

共にかかり、大変な思いをして以来、予防接種の大切さを痛感しています。しかし、両方接種するとな

ると、経済的にも時間的にも厳しいというのが本音のところです。・・・とは言ってもかかってしまってか

らの精神的苦痛と看病の負担のほうがもっともっと大変なのですが・・・。 

 子どもが体調を崩したとき、どんな食事づくりをしてあげたら体に優しいのかな?と考えるときが多々

あります。例えば、39 度以上の熱でうなされているときは、食事と共に水分の摂取にも気を使います

が、少しお腹をこわした、口内炎ができた、風邪気味のときなどは、親として頭を悩ますところです。 

そこで、今回ご紹介する『子どもがちょっと具合のわるいときの食事』は、医者に行くほどではない

けれど、ちょっとした体のトラブルの際に、体の自然治癒力を高める食事づくりのヒントを提案してくれ

る本です。この本のはじめに書かれていますが、軽い症状のため、本来ならば食べさせてはいけない

ものをうっかり食べさせたために、なかなか症状が良くならないということもあるようです。管理栄養士

として、長年にわたり病院で献立の作成や調理栄養指導、看護学校講師などに携わられた方が書い

た本です。 

図書館にはこの本のほかに、病気の方のための食事づくりや赤ちゃんの離乳食、幼児が喜ぶレシ

ピなど、多様な料理本がたくさんあります。 

風邪やインフルエンザにかからないことが一番ですが、万一体調を崩したときでも、これらの本のメ

ニューを参考に家族そろって穏やかな年末年始を迎えましょう！！     （えとよん） 
 

 ～ママの本棚～ 
『子どもがちょっと具合のわるいときの食事』 

池上保子/著  草土文化  

≪資料コード 51319023≫ 
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【
参
考
】 
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増
訂
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穂
義
士
事
典
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人
物
往
来
社

『
俳
句
忠
臣
蔵
』
復
本
一
郎
・
新
潮
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「誠忠義士伝    「誠忠義士討入  「両国橋東詰に 
   （大高源五）」      姓名」    ある句碑」 

歌川国芳     歌川芳屓 

元
禄
15
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月
14
日
寅
の
刻
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現
代
で

は
午
前
０
時
に
日
付
が
変
わ
る
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日

午
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4
時
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赤
穂
の
浪
人
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徒
党
を
組
ん

で
本
所
の
吉
良
邸
に
討
ち
入
っ
た
。
以
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３

０
7
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経
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今
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か
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取
り
ざ
た
さ
れ

る
大
事
件
で
あ
る
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墨
田
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所
管
す
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本

所
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坂
町
公
園
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、
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邸
跡
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し
て
訪
れ

る
人
も
多
い
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２
５
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０
坪
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屋
敷
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井
戸
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あ
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角
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ど
に
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従

来
か
ら
あ
っ
た
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荷
を
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し
て
、
昭
和
10
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月
14
日
東
京
市
が
史
跡
公
園
と
し
て
開

園
し
た
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地
元
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有
志
に
よ
っ
て
寄
贈
さ
れ

た
も
の
だ
。
公
園
に
は
、
討
ち
死
に
し
た
吉

良
の
家
臣
の
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も
あ
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出
店
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並
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元
禄
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12
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か
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13
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に
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で
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れ
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が
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、
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と
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か
ろ
し
笠
の
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言
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、
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懐
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五
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右
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仇
を
討
て
と
い
わ
れ
た
と

同
じ
と
感
じ
取
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編集後記：早いものでもう年の瀬ですね。街の様子もにぎやかになってきました。クリスマスや年賀状の準備等はお済みで

しょうか？徐々に寒さも増してくるこの時期、どうぞお体に気をつけてお過ごしください。（そら） 

【 開 館 時 間 】     火曜日～土曜日・・・・・・9：00～20：00 
日曜日・月曜日・祝日・・・9：00～17：00 

★コミュニティ会館図書室は、月曜日の開館時間が 9：00～20：00 です。 

【休  館  日】    館内整理日《毎月第３木曜日（祝日にあたる場合は翌日）》、年末年始 

★コミュニティ会館図書室は、毎月第１月曜日も休館日です。 

●あずま図書館 

文花 1-19-1 

電話：3612-6048 

●緑図書館 

緑 2-24-5 

電話：3631-4621 

●寺島図書館 

東向島 3-34-4 

電話：3611-4610 

●立花図書館 

立花 6-8-1-101 

電話：3618-2620 

●八広図書館 

八広 5-10-1-104 

電話：3616-0846 

●梅若橋コミュニティ 

会館図書室 

堤通２－９－１ 

電話：3616-1101 

●横川コミュニティ 

会館図書室 

横川５－９－１ 

電話：5608-4500 

●東駒形コミュニティ 

会館図書室 

東駒形 4－14－1 

電話：3623-1141 

●すみだ女性センター 

押上 2-12-7-111 

電話：5608-1771 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 ３ ４ ５ 

     

東「おはなしれっし

ゃ」10：30～ 
緑「小さい子どものため

のおはなし会」10：３0 

横「おはなしのじ

かん」15：45～ 

立「おはなし会」

14：00～ 

 
  

  

 

  

  八「おはなしとあそびの

じかん」10：30～ 

 
  

  

 

  

  梅「おはなし会」

15：00～ 

東「おはなしのも

り」14：00～ 

６ ７ ８ ９ 10 11 12 
  

東・梅・横コミニ 

  ♪緑「こうさく会」

15：00～   
横「おはなしのじ

かん」15：45～ 

立「おはなし会」

14：00～ 

  ティ図書室休館 

 
八「おひざでえほん」

11：00～  
 八「おはなしとあそびの

じかん」10：30～ 

  
   

  
 

  梅「おはなし会」

15：00～ 

13 14 15 16 17 18 19 
あ「にんぎょう 

げき」  

１回目 10：30～ 

２回目 13：30～ 

３回目 15：00～ 

  

あ「おはなしのじかん」

15：15～ 

緑「にんぎょうげき」

11：00～ 

15：00～ 

館内整理日 

寺「冬のこども会」 

   15：30～ 

横｢クリスマスお

はなし会｣ 

   15：30～ 

立「おはなし会」

14：00～ 

八「おはなしとあそびの

じかん」10：30～ 

梅「おはなし会」

15：00～ 

        全館休館   

            

20 21 22 23 24 25 26 
 

  

寺「おひざでえほ

ん」 

   10：30～ 

立「冬の子ども会」 

   15：00～ 

 

  

八「冬のおたのし

み会」15：00～ 

立「おはなし会」

14：00～ 

   

  

   

横「おはなしのじ

かん」15：45～ 

八「おはなしとあそ

びのじかん」10：

30～ 

    
  

   
  梅「おはなし会」

15：00～ 

   27       28       29 

年末年始 

全館休館 

    ３０ 

 年末年始 

 全館休館 

      ３1 

年末年始  
全館休館 

  

 

♪９日（水曜日）の緑図書館の「こう

さく会」は『クリスマスリースを作ろ

う』です。 

 

★行事の詳細は、各館に直接お問い合

わせください。 

天皇誕生日 

年末年始の休館日は 

１２月２９日～ 

１月４日です。 

       


