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パスファインダーとは？ 

パスファインダー（Pathfinder）とは、図書館で調べもの

をするときに役に立つ資料や調べ方の手順をまとめた手

引きのことです。 

パスファインダーを片手に、調べ学習やレポートに取り

組んでみましょう！ 



怪談には、日本各地に伝承されている民話などが元となっているも

のがあります。調べてみると意外な発見があるかも知れません。 

■事典や図鑑で調べる 

基本的なことを知るために、まずは事典や図鑑を見てみましょう。 

タイトル・著者等 請求記号 

『総合百科事典ポプラディア』ポプラ社 031そ 

『学校の怪談大事典 令和新装版』 

日本民話の会学校の怪談編集委員会／編  

市川友章／イラスト ポプラ社 

147に 

『日本現代怪異事典』[正][続]  

朝里樹／著 笠間書院  
388.1アサ 

■検索機で調べる 

事典や図鑑で調べたことをキーワードにして、図書館にある資料検

索機（ＯＰＡＣ）や図書館ウェブサイトで検索してみましょう。 

■本を探す 

図書館の本は、テーマごとに棚に並ん

でいます。本の背に貼ってあるラベルを

見て、本を探してみましょう。 

怪談  七不思議  百物語  民話  伝説  昔話  幽霊  

妖怪  お化け  異形  もののけ  嫉妬  恨み  など 

388.1 

イト 

 

←本のテーマ 

 

←著者など 

「怪談」について調べよう 



 

 

■本で調べる 

タイトル・著者等 請求記号 

『怪談の仕掛け』伊藤龍平／著 青弓社 388.1 イト 

『江戸の怪談がいかにして歌舞伎と落語の名作とな

ったか』櫻庭由紀子／著 笠間書院 
388.1サク 

『日本怪奇物語』富岡直方／著 河出書房新社 388.1 トミ 

『ネット怪談の民俗学』廣田龍平／著 早川書房 388.1 ヒロ 

『図説怪異百物語―江戸東京篇―』 

湯本豪一／著 河出書房新社 
388.1ユモ 

『怖い浮世絵』日野原健司／編著 渡邉晃／編著 

太田記念美術館／監修 青幻舎 
721.8 ヒノ 

『知っておきたい日本の古典芸能 浪曲・怪談』 

瀧口雅仁／編著 丸善出版 
779.1 タキ 

『小泉八雲と妖怪』小泉凡／著 玉川大学出版部 930.2ハン 

■もっと調べる 

墨田区にも怪談があります。どんな話があるか調べてみましょう。 

   

 

 

 

 

墨田区の図書館・図書室には、「地域資料コーナー」があります。 

区の歴史や文化に関する本、区にゆかりのある人物の伝記、区役所が

発行している統計資料や計画書などが置いてあります。墨田区のこと

を調べたいときは、このコーナーに行ってみましょう。 

147 心霊研究  388 伝説、民話   

721 日本画  779 大衆演芸  900 文学 など 



タイトル・著者等 請求記号 

『おいてけ堀―江戸・東京下町の民話―』 

岡崎柾男／著 げんごろう 
L388.1オカ 

『隅田川の伝説と歴史』 

すみだ郷土文化資料館／編 東京堂出版 
L388.1スミ 

『すみだむかしばなし 補訂』墨田区区長室(広報

広聴担当)／編 墨田区区長室(広報広聴担当) 
A388.9墨田区 

 

■インターネットで調べる 

◇怪異・妖怪伝承データベース 国際日本文化研究センター 

https://www.nichibun.ac.jp/YoukaiDB/     

◇文化デジタルライブラリー  

https://www2.ntj.jac.go.jp/dglib/  

■関係する施設や団体 

◇独立行政法人 日本芸術文化振興会 

https://www.ntj.jac.go.jp  

掲載内容はすべて 2025年 6月時点の情報です。 
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