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昔
むかし

のくらし  



 

１ 昔
むかし

のくらしについて調
し ら

べるときのキーワード 

【キーワード】 昔
むかし

、暮
く

らし、生活
せいかつ

、道具
ど う ぐ

、住
す

まい、衣服
い ふ く

、食
た

べ物
もの

、遊
あそ

び、習俗
しゅうぞく

、移
うつ

り変
か

わり 

昔
むかし

のひとたちはどんなくらしをしていたのだろう？  

昔
むかし

の道具
ど う ぐ

や遊
あそ

びについて調
しら

べてみよう 

２ まずはことばのだいたいの意味
い み

をつかもう 

わたしたちのくらしはどんなふうに変
か

わってきたのかな？ 

基本的
き ほ ん て き

なことを知
し

るために百科
ひゃっか

事典
じ て ん

や用語
よ う ご

辞典
じ て ん

をひいてみよう 

本
ほん

の名前
な ま え

など 分類
ぶんるい

記号
き ご う

 

『ポプラディア』ポプラ社
しゃ

 ０３１ 

『昔
むかし

の道具
ど う ぐ

うつりかわり事典
じ て ん

』小峰
こ み ね

書店
しょてん

 383 

３ 本
ほん

・雑誌
ざ っ し

をさがしてみよう 

（１）テーマのたなに行
い

ってみよう 

図書
と し ょ

には 1冊
さつ

ごとにテーマを表
あらわ

す、 

分類
ぶんるい

記号
き ご う

がついています。 

この分類
ぶんるい

記号
き ご う

順
じゅん

にならんでいます。 

関係
かんけい

するテーマの分類
ぶんるい

記号
き ご う

 

…２10日本史
に ほ ん し

／383衣食住
いしょくじゅう

の習俗
しゅうぞく

／384社会
しゃかい

・家庭
か て い

生活
せいかつ

の習俗
しゅうぞく

 

昔
むかし

のくらしについてしらべよう 

００0 

あ 

本
ほん

についているラベルの説明
せつめい

 

←分類
ぶんるい

記号
き ご う

 

←図書
と し ょ

記号
き ご う

 

請求
せいきゅう

記号
き ご う

 



（２）図書館
と し ょ か ん

のたなにある本
ほん

の例
れい

 

本
ほん

の名前
な ま え

など 分類
ぶんるい

記号
き ご う

 

『しらべてまとめるまちとくらしのうつりかわり』汐文社
ちょうぶんしゃ

 ※シリーズ 1～3巻
かん

 210 

『くらしをくらべる戦前
せんぜん

・戦中
せんちゅう

・戦後
せ ん ご

』岩崎
いわさき

書店
しょてん

 ※シリーズ 1～3巻
かん

 210 

『和食
わしょ く

の教科書
きょうかしょ

』文溪堂
ぶんけいどう

 383 

『古
ふる

い道具
ど う ぐ

と昔
むかし

のくらし事典
じ て ん

-住
す

まいの道具
ど う ぐ

と衣類
い る い

』金
きん

の星社
ほししゃ

 383 

『古
ふる

い道具
ど う ぐ

と昔
むかし

のくらし事典
じ て ん

-台所
だいどころ

と食卓
しょくたく

の道具
ど う ぐ

』金
きん

の星社
ほししゃ

 383 

『昔
むかし

の道具
ど う ぐ

』国土社
こ く ど し ゃ

 ※シリーズ 1、2巻
かん

 383 

『大研究
だいけんきゅう

遊
あそ

びとおもちゃの図鑑
ず か ん

』国土社
こ く ど し ゃ

 384 

『身近
み じ か

なものの進化
し ん か

図鑑
ず か ん

』汐
ちょう

文社
ぶんしゃ

 ※シリーズ 1～3巻
かん

 502 

『昔
むかし

の玩具大図鑑
が ん ぐ だ い ず か ん

』ＰＨＰ研究所
ぴーえいちぴーけんきゅうしょ

 ７5９ 

 

４ インターネットでしらべよう 

■Web
う ぇ ぶ

 版
ばん

 むかしの道具展
ど う ぐ て ん

 千葉
ち ば

県立
けんりつ

中央
ちゅうおう

博物館
はくぶつかん

 大利根分館
お お と ね ぶ ん か ん

 

たくさんの道具
ど う ぐ

が目的
もくてき

ごとに、使
つか

い方
かた

について写真
しゃしん

とともに紹介
しょうかい

しています。 

ｈｔｔｐｓ：//ｗｗｗ.chiba-muse.or.jp/OTONE/dougu/index.html 

■学習
がくしゅう

資料
し り ょ う

「昔
むかし

のくらし」（「学校
がっこう

の先生
せんせい

へ」のページ内
ない

） 金沢
かなざわ

くらしの博物館
はくぶつかん

 

昔
むかし

の人
ひと

が使
つか

っていた道具
ど う ぐ

、暮
く

らしぶりや生活
せいかつ

の移
うつ

り変
か

わりについて紹介
しょうかい

しています。 

https://www.kanazawa-museum.jp/minzoku/index.html 



５ 関連
かんれん

施設
し せ つ

の紹介
しょうかい

 

■江戸
え ど

東京
とうきょう

博物館
はくぶつかん

 

〒130-0015 東京都墨田区横網 1-4-1  

TEL：03-3626-9974 ※電話でのお問い合わせは、午前 9時～午後 5時（休館日を除く） 

ＦＡＸ：03-3626-9950 

https://www.edo-tokyo-museum.or.jp/ 

開館時間：午前 9時 30分～午後 5時 30分 ※入場は閉館の 30分前まで 

休館日：毎週月曜日（月曜日が祝日または振替休日の場合はその翌日）、年末年始 

入館料： 一般 600円、大学生・専門学校生 ４８０円、高校生・中学生（都外）・65歳以上 300円、 

        中学生（都内在学または在住）・小学生・未就学児童 無料 

 

■立花
たちばな

大正
たいしょう

民家
み ん か

園
えん

旧
きゅう

小山家
こ や ま け

住宅
じゅうたく

 

〒131-0043 東京都墨田区立花 6-13-17 

TEL/ＦＡＸ:03-3611-4518 

https://www.city.sumida.lg.jp/sisetu_info/siryou/tatibanataisyou/ 

開館時間：庭園 午前 9時～午後 4時 30分  住宅 午後 0時 30分～午後 4時 30分 

定休日：12月 29日～1月 3日 

見学料：無料 

 

掲載の情報はすべて 2021（令和 3）年 8月時点の情報です 
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