
   

墨田
す み だ

区立図書館
く り つ と し ょ か ん

 

子
こ

ども向
む

けパスファインダー 第
だい

072号
ごう

 

麺
め ん

  

パスファインダーとは？ 

パスファインダーとは、図書館
と し ょ か ん

で調
しら

べものをするときに役
やく

に立
た

つ資料
し り ょ う

や調
しら

べ方
かた

の手順
てじゅん

をまとめた手引
て び

きです。パスファインダーを使
つか

って、調
しら

べ

学習
がくしゅう

やレポートに取
と

り組
く

んでみましょう。 

 



   

 

１ まずはことばのだいたいの意味
い み

をつかもう 

麺
めん

は何
なに

からできているのかな？ 麺
めん

の種類
しゅるい

っていくつあるのだろう？ 

基本的
き ほ ん て き

なことを知
し

るために百科
ひゃっか

事典
じ て ん

や用語
よ う ご

辞典
じ て ん

をひいてみよう。 

本
ほん

の名前
なまえ

など 分類記号
ぶんるいきごう

 

『ポプラディア』ポプラ社
しゃ

 031 

『ニューワイド学習
がくしゅう

百科
ひゃっか

事典
じ て ん

』学研
がっけん

 031 

 

【麺
めん

について調
しら

べるときのキーワード】 

ラーメン、うどん、そば、パスタ、フォー、インスタント麺
めん

、小麦
こ む ぎ

粉
こ

、米
こめ

粉
こ

、製麺
せいめん

 

 

２ 本
ほん

・雑誌
ざ っ し

をさがしてみよう 

（１）テーマのたなに行
い

ってみよう 

図書
と し ょ

には 1冊
さつ

ごとにテーマを

表
あらわ

す分類
ぶんるい

記号
き ご う

がついています。

この分類
ぶんるい

記号
き ご う

順
じゅん

にならんでい

ます。 

関係
かんけい

するテーマの分類
ぶんるい

記号
き ご う

… 

588食品
しょくひん

工業
こうぎょう

／596食品
しょくひん

・料理
り ょ う り

／619農産物
のうさんぶつ

製造
せいぞう

・加工
か こ う

 

麺
めん

について調
しら

べよう 

本
ほん

の背表紙
せ び ょ う し

のラベルの説明
せつめい

 

←分類
ぶんるい

記号
き ご う

 

←図書
と し ょ

記号
き ご う

 

請求
せいきゅう

記号
き ご う

 
000 

あ 

背表紙
せ び ょ う し

 

ラベル 



   

（２）図書館
と し ょ か ん

のたなにある本
ほん

の例
れい

 

本
ほん

の名前
なまえ

など 分類記号
ぶんるいきごう

 

『大研究
だいけんきゅう

!すごいぞ!インスタントラーメン』講談社
こうだんしゃ

ビーシー 588 

『見学
けんがく

!日本
に ほ ん

の大企業
だいきぎょう

日清
にっしん

食品
しょくひん

』ほるぷ出版
しゅっぱん

 588 

『めんはすごい!－シェフが先生
せんせい

!小学生
しょうがくせい

から使
つか

える、子
こ

どもの

ためのいろんなめんの料理本
りょうりぼん

－』柴田
し ば た

書店
しょてん

 

596 

『イチからつくるラーメン（イチは、いのちのはじまり）』 

農山
のうさん

漁村
ぎょそん

文化
ぶ ん か

協会
きょうかい

 

610 

『お米
こめ

のこれからを考
かんが

える 4（お米
こめ

とごはん新
あたら

しいかたち）』 

理論社
り ろ ん し ゃ

 

616 

『すがたをかえる食
た

べもの 3－麦
むぎ

がへんしん!－』学研
がっけん

プラス 619 

『讃岐
さ ぬ き

うどんのひみつ』学研
がっけん

プラス出版
しゅっぱん

プラス事業部
じ ぎ ょ う ぶ

出版
しゅっぱん

コ

ミュニケーション室
しつ

 

619 

 

３ インターネットでしらべよう 

■農林
のうりん

水産省
すいさんしょう

・F C P
エフシーピー

こどもページ 小麦
こ む ぎ

・小麦粉
こ む ぎ こ

の基礎
き そ

知識
ち し き

を学
まな

ぼう！ 

他
ほか

にも同
おな

じページに小麦粉
こ む ぎ こ

のひみつ！小麦粉
こ む ぎ こ

団子
だ ん ご

からネバネバを取
と

り出
だ

そ

う！などがあります。 

https://www.maff.go.jp/j/shokusan/fcp/kodomo_page.html#c

07 



   

■農林
のうりん

水産省
すいさんしょう

 こどもページ マフ塾
じゅく

2023 今
いま

こそお米
こめ

の魅力
みりょ く

を知
し

ろう！

～米
こめ

・米
こめ

粉
こ

について考
かんが

えてみよう～

https://www.maff.go.jp/j/kids/kodomo_kasumi/2023/content

/kome.html 

 

４ 関連
かんれん

施設
し せ つ

の紹介
しょうかい

 

■安藤百
あんどうもも

福
ふく

発明
はつめい

記念館
き ね ん か ん

（カップヌードルミュージアム） 横浜
よこはま

 

〒231-0001 神奈川県横浜市中区新港 2-3-4 

TEL：045-345-0918 

https://www.cupnoodles-museum.jp/ja/yokohama 

開館時間：午前 10時～午後 6時※入館は午後 5時まで 

休館日：火曜日※祝日の場合は翌日が休館日、年末年始（詳しくは HP参照） 

入館料：一般 500円 高校生以下は無料 

       

 

掲載内容はすべて 2023（令和 5）年 10月時点の情報です。 
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