
   

墨田
す み だ

区立図書館
く り つ と し ょ か ん

 

子
こ

ども向
む

けパスファインダー 第
だい

074号
ごう

 

 

おせち料理
り ょ う り

 

  

パスファインダーとは？ 

パスファインダーとは、図書館
と し ょ か ん

で調
しら

べものをするときに役
やく

に立
た

つ資料
し り ょ う

や調
しら

べ方
かた

の手順
てじゅん

をまとめた手引
て び

きです。パスファインダーを使
つか

って、調
しら

べ

学習
がくしゅう

やレポートに取
と

り組
く

んでみましょう。 



   

 

１ まずはことばのだいたいの意味
い み

をつかもう 

おせち料理
り ょ う り

って何
なん

だろう？ どんな種類
しゅるい

があるのだろう？ 

基本的
き ほ ん て き

なことを知
し

るために百科
ひゃっか

事典
じ て ん

や用語
よ う ご

辞典
じ て ん

をひいてみよう。 

本
ほん

の名前
なまえ

など 分類記号
ぶんるいきごう

 

『ポプラディア』ポプラ社
しゃ

 ０３１ 

『kids
キ ッ ズ

ジャポニカー小学
しょうがく

百科
ひゃっか

大事典
だ い じ て ん

』小学館
しょうがくかん

 ０３１ 

 

【おせち料理
り ょ う り

について調
しら

べるときのキーワード】 

正月
しょうがつ

、年中行事
ねんじゅうぎょうじ

、重箱
じゅうばこ

、漆器
し っ き

、昆布
こ ん ぶ

、かまぼこ、煮物
に も の

、祝
いわい

箸
ばし

、和食
わしょ く

 

 

２ 本
ほん

・雑誌
ざ っ し

をさがしてみよう 

（１）テーマのたなに行
い

ってみよう 

図書
と し ょ

には 1冊
さつ

ごとにテーマを

表
あらわ

す分類
ぶんるい

記号
き ご う

がついています。

この分類
ぶんるい

記号
き ご う

順
じゅん

にならんでい

ます。 

関係
かんけい

するテーマの分類
ぶんるい

記号
き ご う

… 

３86年中
ねんじゅう

行事
ぎょ うじ

．祭礼
さいれい

／596食品
しょくひん

.料理
り ょ う り

／６６７水産
すいさん

食品
しょくひん

  など  

おせち料理
りょうり

についてしらべよう 

本
ほん

の背表紙
せ び ょ う し

のラベルの説明
せつめい

 

←分類
ぶんるい

記号
き ご う

 

←図書
と し ょ

記号
き ご う

 

請求
せいきゅう

記号
き ご う

 
000 

あ 

背表紙
せ び ょ う し

 

ラベル 



   

（２）図書館
と し ょ か ん

のたなにある本
ほん

の例
れい

 

本
ほん

の名前
なまえ

など 分類記号
ぶんるいきごう

 

『わくわく!探検
たんけん

れきはく日本
に ほ ん

の歴史
れ き し

 5 民俗
みんぞく

』 吉川
よしかわ

弘
こ う

文館
ぶんかん

 210 

『和食
わしょ く

のえほん』 P H P
ピーエイチピー

研究所
けんきゅうじょ

 383 

『和食
わしょ く

の教科書
きょうかしょ

』文溪堂
ぶんけいどう

 383 

『伝統
でんとう

の和食
わしょ く

から現代
げんだい

のWASHOKU
ワ シ ョ ク

』あすなろ書房
しょぼう

 383 

『古
ふる

い道具
ど う ぐ

と昔
むかし

のくらし事典
じ て ん

―台所
だいどころ

と食卓
しょくたく

の道具
ど う ぐ

―』 

金
きん

の星社
ほししゃ

 

383 

『伝統
でんとう

行事
ぎょ うじ

がわかる図鑑
ず か ん

 4 冬
ふゆ

のしきたり』ポプラ社
しゃ

 386 

『齋藤
さいとう

孝
たかし

の覚
おぼ

えておきたい日本
に ほ ん

の行事
ぎょ うじ

』金
きん

の星社
ほししゃ

  386 

『年中行事
ねんちゅうぎょうじ

』ポプラ社
しゃ

 386 

『おせち』チャイルド本社
ほんしゃ

 596 

『はじめての和
わ

食
しょく

えほん 冬
ふゆ

のごちそうつくろう』文溪堂
ぶんけいどう

 596 

『旬
しゅん

ってなに? ―季節
き せ つ

の食
た

べもの― 冬
ふゆ

』汐
ちょう

文社
ぶんしゃ

 596 

『和食
わしょ く

のすべてがわかる本
ほん

―たのしくつくれるレシピつき― 

1 一汁
いちじゅう

三菜
さんさい

とは―和食
わしょ く

と日本
に ほ ん

文化
ぶ ん か

―』ミネルヴァ書房
しょぼう

 

596 

『食
た

べもののひみつ ６ すがたをかえる魚
さかな

』 理論社
り ろ ん し ゃ

 619 

『和食
わしょ く

のだしは海
うみ

のめぐみ １ 昆布
こ ん ぶ

』 偕成社
かいせいしゃ

 667 

『伝統
でんとう

工芸
こうげい

のきほん ２ ぬりもの』理論社
り ろ ん し ゃ

 750 



   

３ インターネットでしらべよう 

■紀文
き ぶ ん

食品
しょくひん

 おせち料理
り ょ う り

のいわれ―お正月
しょうがつ

キッズランド―   

おせち料理
り ょ う り

のいわれについて知
し

ることができます。

https://www.kibun.co.jp/brand/osechi/kidsland/iware.html 

 

■農林
のうりん

水産省
すいさんしょう

 子
こ

どものための農業
のうぎょう

教室
きょうしつ

 おせち料理
り ょ う り

 

おせち料理
り ょ う り

にはどんな材料
ざいりょう

が使
つか

われているのか。どのようないわれがある

のか知
し

ることができます。 

https://www.maff.go.jp/j/agri_school/a_menu/oseti/  

掲載内容はすべて 2023（令和 5）年 12月時点の情報です 
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