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パスファインダーとは？ 

パスファインダーとは、図書館
と し ょ か ん

で調
しら

べものをするときに役
やく

に立
た

つ資料
し り ょ う

や調
しら

べ方
かた

の手順
てじゅん

をまとめた手引
て び

きです。パスファインダーを使
つか

って、調
しら

べ

学習
がくしゅう

やレポートに取
と

り組
く

んでみましょう。 



   

 

１ まずはことばのだいたいの意味
い み

をつかもう 

寿司
す し

っていつからあるのだろう？地域
ち い き

によってちがうのかな？ 

基本的
き ほ ん て き

なことを知
し

るために百科
ひゃっか

事典
じ て ん

や用語
よ う ご

辞典
じ て ん

をひいてみよう。 

本
ほん

の名前
なまえ

など 分類記号
ぶんるいきごう

 

『ポプラディア』ポプラ社
しゃ

 031 

『Kids
キ ッ ズ

ジャポニカー小学
しょうがく

百科
ひゃっか

大事典
だ い じ て ん

ー新版
しんぱん

』小学館
しょうがくかん

 031 

 

【寿司
す し

について調
しら

べるときのキーワード】 

おこめ、すめし、しょうゆ、郷土
きょうど

料理
り ょ う り

、魚
さかな

、にぎり、ちらし、回転
かいてん

寿司
ず し

、がり 

 

２ 本
ほん

・雑誌
ざ っ し

をさがしてみよう 

（１）テーマのたなに行
い

ってみよう 

図書
と し ょ

には 1冊
さつ

ごとにテーマを 

表
あらわ

す分類
ぶんるい

記号
き ご う

がついています。

この分類
ぶんるい

記号
き ご う

順
じゅん

にならんでい 

ます。 

関係
かんけい

するテーマの分類
ぶんるい

記号
き ご う

… 

３８３衣食住
いしょくじゅう

の習俗
しゅうぞく

／596食品
しょくひん

、料理
り ょ う り

／673商店
しょうてん

など 

寿司
す し

について調
しら

べよう 

本
ほん

の背表紙
せ び ょ う し

のラベルの説明
せつめい

 

←分類
ぶんるい

記号
き ご う

 

←図書
と し ょ

記号
き ご う

 

請求
せいきゅう

記号
き ご う

 
000 

あ 

背表紙
せ び ょ う し

 

ラベル 



   

（２）図書館
と し ょ か ん

のたなにある本
ほん

の例
れい

 

本
ほん

の名前
なまえ

など 分類記号
ぶんるいきごう

 

『おくむらあやおふるさとの伝承
でんしょう

料理
り ょ う り

 １２ わっしょい祭
まつ

りとす

し』農山
のうさん

漁村
ぎょそん

文化
ぶ ん か

協会
きょうかい

  

383 

『すしから見
み

る日本
に ほ ん

』※シリーズ全
ぜん

５巻
かん

 文
ぶん

研
けん

出版
しゅっぱん

 383 

『食
く

いねぇ！お寿司
す し

まるごと図鑑
ず か ん

ー歴史
れ き し

から寿司
す し

種
たね

になる生
い

き

ものまでー』偕成社
かいせいしゃ

 

596 

『回
かい

転
てん

ずしまるわかり事典
じ て ん

ーすしネタがいっぱい！ お店
みせ

のしく

みから人気
に ん き

のヒミツまでー』P H P
ピーエイチピー

研究所
けんきゅうじょ

 

596 

『おすしのさかな』ひさかたチャイルド 596 

『おすしやさんにいらっしゃい！ー生
い

きものが食
た

べものになるま

で かがくヲたのしむノンフィクションー』岩崎
いわさき

書店
しょてん

 

596 

『回転
かいてん

寿司
ず し

おもしろ大百科
だいひゃっか

ーお魚
さかな

図鑑
ず か ん

つき！ おしごと図鑑
ず か ん

 

社会科
し ゃ か い か

学習
がくしゅう

にも役立
や く だ

つ！！ー』永岡
ながおか

書店
しょてん

 

673 

  

３ インターネットでしらべよう 

■小学館
しょうがくかん

 Hugkum
は ぐ く む

 

寿司
す し

のネタについて知
し

ることができます。           

https://hugkum.sho.jp/141149 



   

 

■ミツカン すしラボ 

寿司
す し

の歴史
れ き し

を知
し

ることができます。      

https://www.mizkan.co.jp/sushilab/manabu                  

 

４ 関連
かんれん

施設
し せ つ

の紹介
しょうかい

 

■清水
し み ず

すしミュージアム 

〒424-0942 静岡県静岡市清水区入船町 13-15 エスパルスドリームプラザ 2階                                

TEL：054-354-3360                                             

https://www.dream-plaza.co.jp/shop/shimizu-sushi-museum  

開館時間：午前１１時～午後６時 

休 館 日：年中無休 

入 館 料：大人（中学生以上）500円、子ども（4歳以上）200円 

  

 

 

 

掲載内容はすべて 202４（令和６）年１１月時点の情報です。  
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