
中学校支援用（学習参考書セット）

番号 テーマ 書名 著者 出版社

1 英語 わけがわかる中学英語 学研プラス／編 学研プラス

2 英語 世界一わかりやすい中学英語の授業 カラー改訂版 関正生／著 KADOKAWA

3 英語 1回読んだら忘れない中学英語 久保聖一／著 KADOKAWA

4 英語 コウペンちゃんと中学英語をおさらいする本
るるてあ／イラスト 田中郁／

英語監修
KADOKAWA

5 英語 イラストでわかる中学英語 河原千夜子／著 明日香出版社

6 英語 英語の前置詞使いわけ図鑑 イラストでイメージがつかめる
清水建二／著 ヤギワタル／イ

ラスト
アスコム

7 英語 バッチリ身につく英語の学び方 倉林秀男／著 筑摩書房

8 英語
中学校3年間の英語が1冊でしっかりわかる本 大事

なことだけギュッと凝縮！改訂版
浜崎潤之輔／著 かんき出版

9 英語 読まずにわかるこあら式英語のニュアンス図鑑 こあらの学校／著 KADOKAWA

10 英語 13歳からの英語が簡単に話せるようになる本 小野田博一／著 PHPエディターズ・グループ

11 国語 国語は語彙力!受験に勝つ言葉の増やし方 齋藤孝／著 PHP研究所

12 国語 古文単語キャラ図鑑 岡本梨奈／著 新星出版社

13 国語 読解力の強化書 佐藤優／[著] クロスメディア・パブリッシング

14 国語
13歳からの読解力 正しく読み解き、自分の頭で考

えるための勉強法
山口謠司／著 PHPエディターズ・グループ

15 社会
中学校の公民が1冊でしっかりわかる本 解説が面

白いから記憶に残る!改訂版
蔭山克秀／著 かんき出版

16 社会
中学校の地理が1冊でしっかりわかる本 日本と世

界の「なぜ?」が見える! 改訂版
宮路秀作／著 かんき出版

17 社会
中学校の歴史が1冊でしっかりわかる本 「暗記」

が「理解」に変わる。改訂版
重野陽二郎／著 かんき出版

18 社会 わけがわかる中学社会 学研プラス／編 学研プラス

19 数学
語りかける中学数学 いっしょに悩む、いっしょに

わかる ３訂
高橋一雄／著 ベレ出版

20 数学 ハッピーになれる算数 増補新版 新井紀子／著 新曜社

21 数学
中学校3年間の数学が1冊でしっかりわかる本 苦手

が得意にかわる! 改訂版
小杉拓也／著 かんき出版

22 数学 サクッとわかる!中学数学キャラ図鑑 横山明日希／著 吉本ユータヌキ／イラスト・漫画KADOKAWA

23 数学 生き抜くための数学入門 増補新版 新井紀子／著 新曜社

24 数学
知識ゼロでも楽しく読める!数学のしくみ イラスト

&図解
加藤文元／監修 西東社

25 数学 14歳からの数学 佐治博士と数のふしぎの1週間 佐治晴夫／著 春秋社

26 勉強法
30点台からでも1週間で90点取れる中学生の魔法の

勉強法 改訂5版
上原央惺／著 エール出版社

27 勉強法
高校受験で成功する!中学生の「合格ノート」教科別

必勝ポイント55 改訂版
小澤淳／監修 メイツユニバーサルコンテンツ

28 勉強法
中学一冊目の参考書 行きたい高校に行くための勉

強法がマンガでわかる
船登惟希／著 usi／マンガ KADOKAWA



29 勉強法
おもしろいほど成績が上がる中学生の「間違い直し

勉強法」 塾生の9割が成績がアップした秘訣公開
伊藤敏雄／著 エール出版社

30 勉強法
自宅学習の強化書 塾へ行かなくても成績が超アッ

プ!
葉一／著 フォレスト出版

31 勉強法 夢を叶えるための勉強法 鈴木光／著 KADOKAWA

32 勉強法 マンガでわかる!中学生からの最強の勉強法 坂本七郎／著 ナツメ社

33 勉強法
やる気を出したい人成績を上げたい人のための中学

の勉強のトリセツ
梁川由香／著 しましま／マンガ学研プラス

34 勉強法 中学生からの勉強のやり方 改訂版 清水章弘／[著] ディスカヴァー・トゥエンティワン

35 理科
中学校3年間の理科が1冊でしっかりわかる本 中学

理科を1冊でカバー!
森圭示／著 かんき出版

36 理科 わけがわかる中学理科 学研プラス／編 学研プラス


