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みらいのくらしをまもるチェックリスト 
～あなたはいくつできていますか～ 

＊〇のすうじは、たっせいできるもくひょうのばんごう 

 
□つかっていないとき、あかるいときは 

へやのでんきをけす…⑦⑪ 

 

□みていないテレビはけす…⑦⑪ 

 

□みずをながしっぱなしにしない…⑥ 

 

□のこさずたべる（のこすときは 

すてずにほかんする）…①②③ 

 

□リサイクルにとりくむ…⑪⑫⑬ 

 

□すいとうをもちあるく…⑪⑫⑬ 

 

□エコバックをつかう…⑪⑫⑬ 

 

□きないふく、つかわない 

おもちゃはひとにゆずる 

…①⑪⑫⑬ 

□いえでおてつだいをする 

…⑤⑩⑰ 

□ごみはごみばこにすてる 

（ごみばこがないときは 

もちかえる）…⑪⑭⑮ 


