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【キーワード】 

情報にたどり着くカギとなるキーワードを考えると、探している物事やテーマに関する情報を

見つけやすくなります。 

 

フットサル F リーグ 墨田区 球技 フットボール サッカー ピヴォ アラ フィクソ ゴレイロ  

5人制 ルール 試合時間 上達 技術 発祥国 監督 選手 観戦 など 

 

【本で調べる】 

 ・検索して調べる  

 OPAC(資料検索機)、図書館のホームページで検索画面にキーワードやタイトルなどを入力して

探すことが出来ます。 

 

区内所蔵の資料の一部をご紹介します。  

  

書名 著者・編者 等 ／出版社 出版年 内容 請求記号 

日本一監督が教えるフッ

トサル超速攻マニュアル

120－すぐ使えて、すぐ結

果が出る超実践的アドバ

イス付－ 

須賀雄大 著 北健

一郎 著／白夜書房 
2012年 フウガドールすみだの監督・須賀

雄大による、見違えるように試合

に勝てる必勝理論を公開。須賀語

録、選手との座談会も収録。 

783.47 

フットサル超必勝バイブ

ル－日本一になったチー

ムが本当にやっている７

つの約束事－ 

須賀雄大 著 北健

一郎 著／ガイドワ

ークス 

2016年 フウガドールすみだの監督と、ス

ポーツライター北健一郎氏との対

話形式で、チームビルディングの

コツを紹介する。 

783.47 

サッカーとフットサルの

ルール－間違いやすいジ

ャッジがひと目でわか

る！－  

松崎康弘 監修／マ

イナビ 
2015年 サッカーとフットサルのルールの

違い、ゴールキーパーの決まり、

オフサイドやフリーキック等ルー

ル解釈を説明する 

783.47 

墨田区をホームとするフットサルチーム、フウガドールすみだ。毎年、墨田区総合体育館でも

試合が行われています。チームの詳細や観戦方法、フットサルという競技についての調べ方を

紹介します。 

フウガドールすみだについてしらべよう 



 

・テーマの棚に行って探す 

780 スポーツ・体育  783.4 フットボール   
【インターネットで調べる】 

・インターネット検索キーワードの例 

「フウガドールすみだ 応援」 「フットサル ルール」 「フウガドールすみだ キャラクター」 

「墨田区総合体育館 観戦」 「Ｆリーグ 試合日程」 「フットサル サッカー 違い」 

 

・「フウガドールすみだ」「フットサル」に関する情報を集めたサイトの例 

 

■フウガドールすみだ 

http://www.fuga-futsal.com/ 

公式サイト。これまでの試合結果や成り立ち、チーム名の由来なども知ることができる。 

監督や選手の情報から、試合時のイベント情報など幅広く掲載。 

 

■日本フットサル連盟 

http://www.jff-futsal.or.jp/ 

日本におけるフットサルを統括する組織。主催大会情報のほか、全国のフットサルリーグも紹介。 

 

■Fリーグ公式サイト 

https://www.fleague.jp/ 

日本フットサル連盟が運営するフットサルの全国リーグ。試合日程や統計データの確認ができる。 

 

■フットサル競技規則(公益財団法人 日本サッカー協会) 

http://www.jfa.or.jp/match/rules/ 

フットサルに関する最新のルール、審判員のためのガイドラインを記載。 

 

【関連施設情報】 

■墨田区総合体育館 

〒130-0013 東京都墨田区錦糸 4-15-1 

 http://www.sumidacity-gym.com/ 

 

掲載の情報は、すべて 2019（平成 31）年 4月作成時点の情報です 

発行：墨田区立緑図書館 指定管理者：すみだＴＲＣグループ 

書名 著者・編者 等 ／出版社 出版年 内容 請求記号 

知ってる？フットサル 鈴木隆二 著／ベー

スボール・マガジン

社 

2017年 フットサルをするときに、体の使

い方がうまくなるコツや練習のポ

イントなどをクイズ形式でわかり

やすく解説。 

783 


