
■学校文庫用（中学生） ラベル：職業

書名（タイトル） 著者 出版社
1 生き物と向き合う仕事 田向健一 筑摩書房
2 お仕事ナビ－キャリア教育支援ガイド－1　食べ
物を作る仕事－パティシエ シェフ パン職人
ラーメン屋さん 和食料理人－

お仕事ナビ編集室 理論社

3 お仕事ナビ－キャリア教育支援ガイド－2　ゲー
ムを作る仕事－グラフィックデザイナー プロ
デューサー サウンドクリエイター シナリオラ
イター プログラマー－

お仕事ナビ編集室 理論社

4 お仕事ナビ－キャリア教育支援ガイド－3　子ど
もに関わる仕事－保育士 小児科医 児童指導員
給食を作る人(管理栄養士・調理師) 助産師－

お仕事ナビ編集室 理論社

5 お仕事ナビ－キャリア教育支援ガイド－4　医療
に関わる仕事－看護師 外科医 義肢装具士 創薬
研究者 薬剤師－

お仕事ナビ編集室 理論社

6 お仕事ナビ－キャリア教育支援ガイド－5　ス
ポーツをする仕事－サッカー選手 プロフィギュ
アスケーター 野球選手 車いすバスケットボー
ル選手 ゴルファー－

お仕事ナビ編集室 理論社

7 お仕事ナビ－キャリア教育支援ガイド－6　動物
に関わる仕事－動物園飼育員 トリマー 水族館
飼育員 獣医師－

お仕事ナビ編集室 理論社

8 お仕事ナビ－キャリア教育支援ガイド－7　海と
大地で働く仕事－農業 林業 漁業 酪農－

お仕事ナビ編集室 理論社

9 お仕事ナビ－キャリア教育支援ガイド－8　人を
守る仕事－消防士 山岳救助隊員 弁護士 自衛官
－

お仕事ナビ編集室 理論社

10 お仕事ナビ－キャリア教育支援ガイド－9　飛行
機に関わる仕事－パイロット 航空管制官 航空
整備士 客室乗務員－

お仕事ナビ編集室 理論社

11 お仕事ナビ－キャリア教育支援ガイド－10　マ
ンガ・アニメに関わる仕事－マンガ家 声優 ア
ニメーター アニメ監督－

お仕事ナビ編集室 理論社

12 棋士になるには 大矢順正 ぺりかん社
13 国家公務員になるには 井上繁著 ぺりかん社
14 仕事を選ぶ－先輩が語る働く現場64－ 朝日中学生ウイーク

リー編集部著
朝日学生新聞
社

15 ジブン未来図鑑－職場体験完全ガイド+－1　食
べるのが好き!－パティシエ・シェフ・すし職
人・料理研究家－

ポプラ社

16 ジブン未来図鑑－職場体験完全ガイド+－2　動
物が好き!－獣医・トリマー・動物飼育員・ペッ
トショップスタッフ－

ポプラ社

17 ジブン未来図鑑－職場体験完全ガイド+－4　演
じるのが好き!－俳優・タレント・アーティス
ト・ユーチューバー－

ポプラ社

18 ジブン未来図鑑－職場体験完全ガイド+－5　デ
ジタルが好き!－ゲームクリエイター・プロダク
トマネージャー・ロボット開発者・データサイ
エンティスト－

ポプラ社

19 ジブン未来図鑑－職場体験完全ガイド+－6　ス
ポーツが好き!－サッカー選手・野球監督・eス
ポーツチーム運営・スポーツジャーナリスト－

ポプラ社
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20 ジブン未来図鑑－職場体験完全ガイド+－7　子

どもが好き!－小学校の先生・保育士・ベビー
シッター・スクールソーシャルワーカー－

ポプラ社

21 ジブン未来図鑑－職場体験完全ガイド+－8　医
療が好き!－医師・看護師・薬剤師・診療放射線
技師－

ポプラ社

22 ジブン未来図鑑－職場体験完全ガイド+－9　ア
ニメが好き!－イラストレーター・アニメー
ター・声優・ボカロP－

ポプラ社

23 ジブン未来図鑑－職場体験完全ガイド+－10　宇
宙が好き!－宇宙飛行士・星空写真家・宇宙開発
起業家・天文台広報－

ポプラ社

24 ジブン未来図鑑－職場体験完全ガイド+－11　助
けるのが好き!－警察官・消防官・臨床心理士・
介護福祉士－

ポプラ社

25 ジブン未来図鑑－職場体験完全ガイド+－12　自
然が好き!－農家・バイオテクノロジー研究者・
林業従事者・建築家－

ポプラ社

26 ジブン未来図鑑－職場体験完全ガイド+－13　ホ
ラーが好き!－ホラー小説家・歴史学者・オカル
ト編集者・お化け屋敷プロデューサー－

ポプラ社

27 ジブン未来図鑑－職場体験完全ガイド+－14
アートが好き!－現代美術家・キュレーター・映
像作家・美術の先生－

ポプラ社

28 ジブン未来図鑑－職場体験完全ガイド+－15　旅
が好き!－登山ガイド・アウトドアブランド経営
者・旅行会社スタッフ・写真家－

ポプラ社

29 「職場体験学習」にすぐ役立つ本　1　教育の職
場－保育所/小学校/幼稚園－

森茂 学研

30 「職場体験学習」にすぐ役立つ本　2　福祉の職
場－介護施設/シルバー人材センター/福祉施設
－

森茂 学研

31 「職場体験学習」にすぐ役立つ本　4　大店舗の
職場－スーパーマーケット/ホームセンター/家
電量販店－

森茂 学研

32 「職場体験学習」にすぐ役立つ本　5　小売の職
場－生花店/書店/画材店－

森茂 学研

33 「職場体験学習」にすぐ役立つ本　6　飲食の職
場－レストラン/ファーストフード店/日本料理
店－

森茂 学研

34 「職場体験学習」にすぐ役立つ本　7　サービス
の職場－ホテル/自動車整備工場/球団－

森茂 学研

35 「職場体験学習」にすぐ役立つ本　8　美容・健
康の職場－スイミングスクール/美容室・理容室
－

森茂 学研

36 「職場体験学習」にすぐ役立つ本　9　製造の職
場－焼物製造業/お菓子製造業/製麵業－

森茂 学研

37 「職場体験学習」にすぐ役立つ本　10　工業の
職場－筆記具工業/ねじ工業/印刷工業－

森茂 学研

38 「職場体験学習」にすぐ役立つ本　11　運輸の
職場－鉄道会社/郵便局/宅配便－

森茂 学研

39 「職場体験学習」にすぐ役立つ本　12　公共の
職場－消防署/市役所/自衛隊－

森茂 学研
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40 「職場体験学習」にすぐ役立つ本　13　農林水

産の職場－農園/漁業協同組合/森林組合－
森茂 学研

41 「職場体験学習」にすぐ役立つ本　14　マスコ
ミの職場－ケーブルTV局/新聞社/出版社－

森茂 学研

42 「職場体験学習」にすぐ役立つ本　別巻　職場
体験にチャレンジ

森茂 学研

43 日本の給料&職業図鑑 給料BANK 宝島社
44 「働く」の教科書－15人の先輩とやりたい仕事

を見つけよう!－
菊地一　全日本手を
つなぐ育成会

中央法規出版

45 パティシエになるには 辻製菓専門学校 ぺりかん社
46 夢をかなえる職業ガイド－あこがれの仕事を調

べよう!－
PHP研究所

47 わくわく資格ブック－きみの未来と夢が広がる!
－1　仕事への道が広がる資格

教育画劇

48 わくわく資格ブック－きみの未来と夢が広がる!
－2　休日の楽しみが広がる資格

教育画劇

49 わくわく資格ブック－きみの未来と夢が広がる!
－3　夢が大きく広がる資格

教育画劇


