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パスファインダーとは？ 

パスファインダー（Pathfinder）とは、図書館で調べもの

をするときに役に立つ資料や調べ方の手順をまとめた手

引きのことです。 

パスファインダーを片手に、調べ学習やレポートに取り

組んでみましょう！ 



日本には、アイヌという民族がいます。独自の習慣や文化を育んで

きた、アイヌの歴史や暮らしについて調べてみませんか？ 

■事典や図鑑で調べる 

基本的なことを知るために、まずは事典や図鑑を見てみましょう。 

タイトル・著者等 請求記号 

『ジュニア日本の歴史辞典』岩崎書店 210れ 

『日本の歴史－ビジュアル図鑑－』大石学／監修 

学研プラス 
210.1ニホ 

■検索機で調べる 

事典や図鑑で調べたことをキーワードにして、図書館にある資料検

索機（ＯＰＡＣ）や図書館ウェブサイトで検索してみましょう。 

 

 

■ 本を探す 

図書館の本は、テーマごとに棚に並ん

でいます。本の背に貼ってあるラベルを

見て、本を探してみましょう。 

 

 

 

「アイヌ」について調べよう 

北海道  蝦夷（えぞ）  先住民族  カムイ   

文様  熊  信仰  口伝え  儀式  など 

210 日本史  316 国家と個人・宗教・民族 

382 風俗史．民俗誌．民族誌  など 

382.1 

アイ 

←本のテーマ 

 

←著者など 



■本で調べる 

 

 

 

タイトル・著者等 請求記号 

『知里幸恵とアイヌ－豊かなアイヌ文化を初めて文字

で表現した天才少女－』ひきの真二／まんが 三条

和都／ストーリー 小学館 

289 ちり 

『アイヌ－もっと知りたい!くらしや歴史－調べる学習百

科－』北原モコットゥナシ／監修 蓑島栄紀／監修 

岩崎書店 

382 き 

『日本の先住民族アイヌを知ろう!』全２巻 知里むつ

み／著 汐文社 
382 ち 

『アイヌ文化の大研究－歴史、暮らし、言葉を知ろう

―』中川裕／監修 PHP研究所 
382な 

『アイヌ民族:歴史と現在－未来を共に生きるために 

中学生用－』アイヌ民族文化財団 
382.1アイ 

『AINU』池田宏／著 リトルモア 382.1 イケ 

『アイヌの祈り』堀内昭彦／写真 求龍堂 382.1ホリ 

『アイヌのごはん－自然の恵み－』藤村久和／監修 

デーリィマン社 
383.8アイ 

『アイヌからのメッセージ』アイヌ文化振興・研究推進

機構／編集・出版 
750.8アイ 



■新聞や雑誌で調べる 

図書館のインターネットコーナーのパソコンでは、新聞や雑誌のオン

ラインデータベースが利用できます。 

◇聞蔵Ⅱビジュアル（朝日新聞記事データベース） 

◇ヨミダス歴史館（読売新聞記事データベース） 

◇magazine plus(マガジンプラス) 

■関連する施設や団体 

◇国立アイヌ民族博物館 

https://nam.go.jp/ 

◇公益財団法人 アイヌ民族文化財団 

https://www.ff-ainu.or.jp 

◇公益社団法人 北海道アイヌ協会 

https://www.ainu-assn.or.jp/ 
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