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パスファインダーとは？ 

パスファインダー（Pathfinder）とは、図書館で調べもの

をするときに役に立つ資料や調べ方の手順をまとめた手

引きのことです。 

パスファインダーを片手に、調べ学習やレポートに取り

組んでみましょう！ 
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地球で一番南に位置する南極。大陸としては 5 番目に大きく、極寒

のなかでもペンギンなどの生物が生息しています。そんな南極につい

て調べてみませんか？ 

■事典や図鑑で調べる 

基本的なことを知るために、まずは事典や図鑑を見てみましょう。 

タイトル・著者等 請求記号 

『総合百科事典ポプラディア 第 3版 』 ポプラ社 R031そ 

『ポプラディアプラス世界の国々4 －北アメリカ州 

南アメリカ州 オセアニア州－』 ポプラ社 
290ぽ 

■検索機で調べる 

事典や図鑑で調べたことをキーワードにして、図書館にある資料検

索機（ＯＰＡＣ）や図書館ウェブサイトで検索してみましょう。 

 

 

■ 本を探す 

図書館の本は、テーマごとに棚に並ん

でいます。本の背に貼ってあるラベルを

見て、本を探してみましょう。 

 

  

「南極」について調べよう 

氷床  南極条約  オーロラ  白夜  ペンギン  

オキアミ  昭和基地  オゾンホール など 

297 オセアニア．両極地方  402 科学探検・調査  

452 海洋学  468 生態学  など 

402.9 

アイ 

←本のテーマ 

 

←著者など 



■本で調べる 

 

タイトル・著者等 請求記号 

『南極から地球環境を考える』全 3巻 国立極地研

究所／監修 丸善出版 
297 こ 

『旅する南極大陸－<体感的>究極ガイドブック－』 

神沼克伊／著 三五館 
297.90 カミ 

『南極大陸完全旅行ガイド』 ダイヤモンド・ビッグ社 297.90チキ 

『南極大陸のふしぎ－雪と氷が広がる地球の果ての

大自然－』 武田康男／著 誠文堂新光社 
402た 

『南極大図鑑』 国立極地研究所／監修 小学館 R402.9 コ 

『世界一空が美しい大陸南極の図鑑』 武田康男／

文・写真 草思社 
402.9 タケ 

『南極・北極の百科事典』 国立極地研究所「南極・

北極の百科事典」編集委員会／編 丸善 
R402.9ナン 

『南極読本－ペンギン、海氷、オーロラ、隕石、南極

観測のすべてが分かる－』 南極 OB会編集委員会

／編 成山堂書店 

402.9ナン 

『南極海ダイナミクスをめぐる地球の不思議』 青木茂

／著 シーアンドアール研究所  
452.1アオ 

『南極海－氷の海の生態系－』 永延幹男／編著 

村瀬弘人／編著 藤瀬良弘／編著 東海大学出版

会 

468.8ナン 



■新聞や雑誌で調べる 

図書館のインターネットコーナーのパソコンでは、新聞や雑誌のオン

ラインデータベースが利用できます。 

◇聞蔵Ⅱビジュアル（朝日新聞記事データベース） 

◇ヨミダス歴史館（読売新聞記事データベース） 

◇magazine plus(マガジンプラス) 

 

■関連する施設や団体 

◇国立極地研究所 南極観測ホームページ 

https://www.nipr.ac.jp/antarctic/ 
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