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パスファインダーとは？ 

パスファインダー（Pathfinder）とは、図書館で調べもの

をするときに役に立つ資料や調べ方の手順をまとめた手

引きのことです。 

パスファインダーを片手に、調べ学習やレポートに取り

組んでみましょう！ 



日本は災害大国と言われるほど、多くの自然災害が発生します。自

然災害にはたくさんの種類があり、それぞれ特徴があります。身近に災

害が起きた時の対処方法や、防災についても調べてみましょう。 

■事典や図鑑で調べる 

基本的なことを知るために、まずは事典や図鑑を見てみましょう。 

タイトル・著者等 請求記号 

『総合百科事典ポプラディア』ポプラ社 R031そ 

『地球（ポプラディア大図鑑ＷＯＮＤＡ15）』ポプラ社 450ぽ 

■検索機で調べる 

事典や図鑑で調べたことをキーワードにして、図書館にある資料検

索機（ＯＰＡＣ）や図書館ウェブサイトで検索してみましょう。 

■本を探す 

図書館の本は、テーマごとに棚に並んで

います。本の背に貼ってあるラベルを見て、

本を探してみましょう。 

 

 

「自然災害」について調べよう 

自然災害  地震  津波  洪水  台風  竜巻  土砂  活断層  

防災  被災  減災 ライフライン  異常気象  地球温暖化 

369社会福祉 450地球科学 455地質学 

518衛生工学．都市工学 など 

 

369.3 

 
サマ 

←本のテーマ 

 

←著者など 



■本で調べる 

タイトル・著者等 請求記号 

『図解身近にあふれる「自然災害」が 3時間でわかる

本』左巻健男／編著 明日香出版社 
369.3サマ 

『日本に住んでいるなら知らないとヤバい！地学の授

業 －地震&津波、火山、海洋、気象、そして地球温

暖化 日本、さらには地球がヤバいことは、すべて高校

地学で習った！？－』大平悠麻／著 総合科学出版 

450.4オオ 

『日本列島のしくみ見るだけノート－重ね地図で 

わかる！－』鎌田浩毅／監修 宝島社 
455.1ニホ 

『東京は世界最悪の災害危険都市－日本の主要都

市の自然災害リスク－』水谷武司／著 東信堂 
518.8 ミズ 

 

■もっと調べる 

 自然災害に備えるために、私たちにできることを調べてみましょう。 

タイトル・著者等 請求記号 

『自然災害から身を守る知恵－気象災害と地震に備

える－』 伊藤佳子／著 鈴木純子／著 求龍堂 
369.3 イト 

『被災したあなたを助けるお金とくらしの話 増補版』

岡本正／著 弘文堂 
369.3オカ 

『自然災害へのそなえ－マイマップづくりのススメ－』  

防災・減災サポートセンター／編著 文芸社 
369.3ボウ 

『あしたの防災学－地球科学者と考える災害と防災

－』神沼克伊／著 青土社 
450.9 カミ 



■新聞や雑誌で調べる 

図書館のインターネットコーナーのパソコンでは、新聞や雑誌のオン

ラインデータベースが利用できます。 

◇朝日新聞クロスサーチ（朝日新聞記事データベース） 

◇ヨミダス歴史館（読売新聞記事データベース） 

◇MagazinePlus(マガジンプラス) 

■インターネットで調べる 

◇国土交通省 自然災害の脅威 

  https://www.mlit.go.jp/river/bousai/riskportal/index.html 

◇首相官邸 防災の手引き 

https://www.kantei.go.jp/jp/headline/bousai/index.html 

■関係する施設や団体 

◇本所防災館 

https://tokyo-bskan.jp/bskan/honjo/ 

◇気象科学館 

https://www.jma.go.jp/jma/kishou/intro/kagakukan.html 
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